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Südring 11 (IKEA Gelände) · 33647 Bielefeld · Tel. 0521/93 84 85-0 · www.pvm-med.de

www.gesundzentrum-bi.de

Wir haben für Sie erweitert! 
Mehr Möglichkeiten, mehr Angebot, mehr Service 

auf 750 m2 im neuen GesundZentrum Bielefeld

Eine Adresse - viele Möglichkeiten
Viele Experten und Kompetenzen der 
Gesundheitsbranche konzentriert unter 
einem Dach 

Probieren geht über Studieren
Testen Sie viele Produkte, technische  
Innovationen und Hilfsmittel direkt in 
der Musterwohnung unserer ErlebenWelt

Erfahrung, die zählt
Profitieren Sie von den langjährigen  
Erfahrungen unserer PVM-Mitarbeiter

Selbstbestimmt und sicher
Innovative Technik für ein  
eigenständiges Leben zuhause 

Schnell und unkompliziert
Reha-Technik, Medizintechnik, Home- 
care – viele Produkte direkt am Lager

Barrierefreie Parkplätze 

direkt vor dem Haus 

PVM Anzeige A5 11/22 - TUS Lipperrreihe

GesundZentrum Bielefeld
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Liebe Vereinsmitglieder Liebe Vereinsmitglieder 
und -mitgliederinnen, und -mitgliederinnen, 
liebe Sportbegeisterte,liebe Sportbegeisterte,

wir können wieder ohne 
Beeinträchtigungen Sport 
treiben und auch als Zuschau-
er am sportlichen Geschehen 
teilhaben!
Im zu Ende gegangenen Jahr 
2022 ist in vielen Lebensberei-
chen wieder eine gewisse „Nor-
malität“ eingetreten, nachdem 
in den Jahren 2020 und 2021 
Corona ein beherrschendes 
Thema in der Bevölkerung war 

und auch für uns im Sport erhebliche 
Einschränkungen gebracht hatte. Diese 
Phase ist vorbei! Natürlich sollten wir 
auch weiterhin sorgsam mit uns selbst 
und unseren Mitmenschen umgehen 
und ggf. auch noch „die Maske“ benut-
zen. 

„Ein tolles Gefühl“
 
Es ist ein tolles Gefühl, wieder gemein-
sam in der Gruppe Sport zu treiben - und 
möglicherweise anschließend noch et-
was zusammen zu sitzen, zu quatschen 
und dabei noch ein Kaltgetränk zu sich 
zu nehmen. Oder auch mal gemeinsam 
andere Aktivitäten auszuführen oder mal 
gemeinsam essen zu gehen. Auf das WIR 
kommt es an.

„Etwas Neues probieren“

Unsere aktuellen Sportangebote sind 
auch in diesem Heft wieder aufgeführt 
und können Anreize bieten, neben dem 
schon Bekannten auch mal etwas Neues 
auszuprobieren: in den Turnhallen in Lip-
perreihe und in der Südstadt, auf dem 

Sportplatz und dem Kunstrasenplatz in 
Lipperreihe und auf der Tennisanlage. 
Unsere Übungsleiter*innen freuen sich 
über jede/jeden der teilnimmt.

„Nachfolger gesucht!“

Neben den Übungsleiter*innen gibt es 
auch viele Mitglieder, die ehrenamt-
lich im Verein  tätig sind – ohne diese 
ehrenamtlichen Funktionär*innen und 
Helfer*innen wäre Verein nicht möglich. 
DANKE an alle!
Hier haben wir durchaus „Nachwuchssor-
gen“, denn die/der ein oder andere, die/
der schon seit Jahren aktiv ist, möchte 
sich zurückziehen – da suchen wir Nach-
folger.
Ich schaue mit Freude für den Sport auf 
das neue Jahr 2023 – KOMMT MIT!
Horst Süvern
1. Vorsitzender TuS Lipperreihe



6 Am Strebkamp 20 - 33607 Bielefeld | Telefon: 05 21/ 28 70 25
E-Mail: info@koester-bielefeld.de | Web: www.koester-bielefeld.de

Köster PKW- und LKW Reparaturfachbetrieb GmbH

Reifenservice

Jahresinspektion

Bremsen

Reparaturen

und vieles mehr...

Werkstatt-Ersatzwagen &
Hol- und Bringservice

Köster Bielefeld - Ihr Partner rund ums Auto.
Übernahme der Versicherungsregulierung, Durchführung von Reparaturen und 
Karosserie- & Lackierarbeiten in modernst ausgestatteter Werkstatt sowie ein 

umfangreicher Service. All das & mehr fi nden Sie bei uns!

Online Terminbuchung mit Schadensaufnahme
Mehr Infos unter www.koester-bielefeld.de

Ihr Spezialist für
E-Mobilität
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übernehmen die Verantwortung für die
Fußballjugend.
Zweifellos wird eine Aufgabe für den 
Vorstand darin bestehen, relativ zeit-
nah weitere Menschen zu gewinnen, 
die einzelne Aufgaben in der Abteilung 
übernehmen und damit hoffentlich auch 
das Durchschnittsalter im Abteilungsvor-
stand senken.
Weitere Ziele sind der Aufbau einer 
Altliga, die durchgehende Besetzung 
aller Jugendmannschaften von den 
Minis bis zur A-Jugend mit ausreichend 
vielen Spielern, um hier überall eine 
Mannschaft stellen zu können und nicht 
zuletzt die Weiterentwicklung beider 
Seniorenteams. Hier ist die aktuelle
sportliche Entwicklung im höchsten 
Maße erfreulich, haben doch beide 
Mannschaften noch sehr realistische 
Aufstiegschanen.
Allen Beteiligten ist klar, dass die erfolg-
reiche Vereinsarbeit nur im Team gelin-
gen kann. Noch sind wichtige Positionen 
unbesetzt. Hier gilt es engagierte Men-
schen zu finden, um den Verein weiter
voranzubringen und gleichzeitig die 
schon ehrenamtlich Engagierten nicht 
über Gebühr zu belasten.
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Mit Schwung und Elan in 
die Zukunft 

Das ist das Vorhaben des neuen 
und verstärkten Vorstands
der Fußballabteilung des TuS 
Lipperreihe, der auf der letzten 
Abteilungsversammlung mit
überragender Mehrheit ge-
wählt wurde.

Auch wenn nur ein Mitstreiter ganz neu 
im Vorstandsteam ist und der „Rest“ sich 
aus bekannten Namen von Menschen 
zusammensetzt, die sich bereits seit vie-
len Jahren in der Abteilung engagieren, 
so besteht doch die berechtigte Hoff-
nung in der Zukunft breiter aufgestellt 
die Erfordernisse bewältigen zu können 
und den TuS sportlich und finanzielle in 
eine gute Zukunft zu führen.
Die Abteilungsleitung haben mit Frank 
Fulland und Oliver Pape zwei Mitstreiter 
übernommen, die sich bereits seit 20 
Jahren im TuS engagieren. Noch länger 
dabei sind Thorsten Rook, nun zuständig
für die Kasse und Ralph Marquardt, der 
sich um das Passwesen und die Schieds-
richter kümmern wird. Marcus Abel und 
gänzlich neu im Team Lucas Neumann 
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Das sind wir.  
Landesdirektion Andreas Grahl

Vertrauen, das bleibt.

Auf Sie zugeschnitten: Rundumschutz aus einer Hand

Vorsorge
• Krankenversicherung
• Zusatzversicherung  
 zur gesetzlichen Kranken-  
 und Pflegeversicherung
• Lebens- und Renten- 
 versicherung
• Berufsunfähigkeits- 
 versicherung
• Unfallversicherung
• Bausparen

Sach / Haftpflicht
• Hausrat- und Glas- 
 versicherung
• Private Haftpflicht- 
 versicherung
• Gebäudeversicherung
• Gewerbliche Versicherung
• Rechtsschutzversicherung

Kraftfahrzeug
• Kraftfahrzeug-Kasko- 
 versicherung
• Kraftfahrzeug-Haftpflicht 
 versicherung
• Schutzbriefleistungen

Landesdirektion Andreas Grahl GmbH & Co.KG
Hegelstr. 7 • 33649 Bielefeld 
Tel. 0521 138487 • info.grahl@continentale.de

rk37977

Partner des  
TuS Lipperreihe
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Das Team 2022/2023:
Hintere Reihe v. r.: 
Tobias Brunner, Jean-Luca Schulz, Justin 
Friedrich, Yuriy Stasyuk, Dennis Keller, 
Leo Heidemann, Björn Burmeier, Markus 
Schubert, Ruben Steinkamp

Mittlere Reihe v. r.: 
Sportlicher Leiter Frank Fulland, Torwart-
Trainer Timo Kapale, Marco Weigmann 
(Co-Trainer), Rouven Schulz, Niclas Ful-
land, Henrik Gievert, Fynn Grahl, Furkan 
Kücük, Timo Latussek, 

Betreuer Yves Görke, Trainer Markus 
Rüschenpöhler

Vordere Reihe v. r.: 
Maurice Schulz, Julius Richardt, Timo 
Fulland, Simon Danne, Dennis Reckers-
drees, Jerome Plöger, Simon Schulz, 
Naby Camara

Es fehlen: 
Marvin Schlepper, Joshua Vormbrock, 
Yannick-Timo Hohlweck, Sam Irsfeld und 
Hendrik Lindner
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10Gutes vom Meierhof  |  Evenhausen 19  |  33818 Leopoldshöhe  |  Tel: 05208 243
info@gutes-vom-meierhof.de  |  www.gutes-vom-meierhof.de

DAS RUNDE
         MUSS INS ECKIGE!

Eiertouren und 
Wochenmarkt
Wir bieten einen Lieferservice in Leo-
poldshöhe, Lage und Bad Salzuflen an 
und stehen dienstags, donnerstags 
und samstags in Bad Salzuflen auf 
dem Wochenmarkt, sowie mittwochs 
in Bielefeld auf dem Siegfriedplatz.

Landmarkt
Viele Direktvermarkter aus Lippe, die 
zu der Vereinigung „Natürlich aus Lippe“ 
gehören, beliefern Rewe- und Edeka-
Märkte in ganz OWL mit ihren stets fri-
schen Landprodukten. Dazu zählt auch 
unser Betrieb, der inzwischen nicht nur 
frische Eier aus eigener Herstellung an-
bietet, sondern auch ein ausgewähltes 
Sortiment an bäuerlichen Spezialitäten. 

Hofladen
In unserem gemütlichen Hofladen 
bieten wir Ihnen neben unseren frischen 
Eiern ein breit gefächertes Sortiment an 
Bäuerlichen Spezialitäten.

Mo.-Fr.: 9:00-12:30 & 15:00-18:00 Uhr
Samstags: 9:00-13:00 Uhr
Mittwoch nachmittags geschlossen
(außer vor Feiertagen)

Regiomat und 
24h-Wagen
Direkt neben dem Hofladen befindet sich 
unser Regiomat und unser 24-Stunden-
Wagen, wo sie auch außerhalb unserer 
Öffnungszeiten, rund um die Uhr, stets 
frische Landprodukte bekommen.

Gutes vom Meierhof  |  Evenhausen 19  |  33818 Leopoldshöhe  |  Tel: 05208 243
info@gutes-vom-meierhof.de  |  www.gutes-vom-meierhof.de
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n Optmistischer Blick in die 
Zukunft

Nach einem hervorragenden 2. 
Tabellenplatz und der Vize-
meisterschaft in der ersten
kompletten Bezirksliga Saison, 
startete die erste Mannschaft 
des TuS Lipperreihe mit
zahlreichen neuen Gesichtern 
in die Saison 22/23. 
Auf Spielerseite fanden sieben
Neuzugänge den Weg zum TuS 
und auch im Trainerteam gab 
es mit Markus
Rüschenpöhler einen neuen 

Zepter, so dass der bisherige Headcoach 
Frank Fulland schneller als erwartet in 
die zweite Reihe rutschen konnte.

„Intensive Vorbereitung“

Die Sommervorbereitung - mit einem 
intensiven Trainingslager in der Rommel-
Kaserne in Augustdorf- sowie der Saison-
start verliefen außerordentlich positiv. 
Direkt am ersten Spieltag empfing man 
zum Derby den TSV Oerlinghausen, den 
man in einem umkämpften Spiel be-
siegen konnte. Auch die Wochen danach 
wurden sowohl in der Meisterschaft als 
auch im Pokal siegreich gestaltet, so dass 
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man lange Zeit an der Spitze der Tabelle 
stand und im Kreispokal das Halbfinale 
erreicht hat.
Leider konnte man diesen positiven 

Impuls. Diese Personalie entpuppte sich 
schnell als absoluter Volltreffer. Mit sei-
ner motivierten und akribischen Arbeits-
weise übernahm Markus schnell das 

IBKF    INGENIEURBÜRO  KOCH  +  FRIEDRICH
BERATENDE INGENIEURE FÜR TECHNISCHE GEBÄUDEAUSRÜSTUNG

Schützenstraße 6
32049 Herford

Telefon:  05221 / 77 00 40
E-Mail:  info@ibkf-herford.de
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... immer gut bedacht? 

AAA 
Axel Bänisch 
Dachdeckermeister 

Breitenkamp 1 
33813 Oerlinghausen 

Tel.: 0 52 02 / 45 76 
Fax: 0 52 02 / 92 85 42 

AxelBaenisch@t-online.de 
www.dachdecker-oerlinghausen.de 



13

FUSSBALL

Trend ab Oktober nicht mehr bestätigen.

„Der Kader schmolz 
zusammen“

Bedingt durch Verletzungen, Krank-
heiten und berufliche Veränderungen 
schmolz der Kader zusammen, worunter 
auch die Trainingsarbeit und Trainingsin-
tensität litt. In Folge dessen trennte man 
sich gegen Stukenbrock und Dringen-
berg leistungsgerecht unentschieden 
und verlor das Auswärtsspiel in Höxter 
unglücklich in der letzten Minute.

„Tabellenführung 
abgegeben“

Diese Punktverluste bedeuten auch, 
dass man dem TSV Oerlinghausen die 
Tabellenführung überlassen musste und 

nun in der Rolle des Verfolgers agiert. 
Vor den letzten zwei Auswärtsspielen 
des Jahres gilt es nun nochmal alle 
Kräfte zu mobilisieren, um sich so in 
eine gute Position für die Rückrunde zu 
bringen.
Unterm Strich kann man bei allen widri-
gen Umständen aber von einer bislang 
positiven Saison berichten. 

„Überzeugende 
Siege“

Überzeugende Siege, das Erreichen 
des Kreispokal-Halbfinales nach vielen 
Jahren mal wieder und die positive 
Außendarstellung der Mannschaft lassen 
uns optimistisch in die Zukunft blicken. 
Was für die Mannschaft dann möglich 
ist, werden die nächsten Wochen zeigen 
und die anschließende Rückrunde.

... immer gut bedacht? 

AAA 
Axel Bänisch 
Dachdeckermeister 

Breitenkamp 1 
33813 Oerlinghausen 

Tel.: 0 52 02 / 45 76 
Fax: 0 52 02 / 92 85 42 

AxelBaenisch@t-online.de 
www.dachdecker-oerlinghausen.de 



14

Immobilien Lakämper

Ihre Ansprechpartner rund 
um Immobilien
Ihr Haus, Ihre Wohnung, der Arbeitsplatz – Immobilien sind die 

Orte Ihres täglichen Lebens. Als Makler mit jahrelanger Erfahrung 

wissen wir bei Lakämper, wie wichtig die richtigen Immobilien für 

Ihr Leben sind. Wir helfen Ihnen, diese richtigen Immobilien zu 
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Drei Tage in der Kaserne

In der Sommervorbereitung zur 
Saison 2022/23 absolvierte die 
erste Mannschaft des TuS
Lipperreihe ein dreitägiges Trai-
ningslager in der Generalfeld-
marschall-Rommel Kaserne in
Augustdorf.
Nachdem die Mannschaft An-
fang Juli den Trainingsbetrieb 
wieder aufgenommen und in 
der ersten Trainingswoche an 
den körperlichen Grundlagen 
gearbeitet hat, reiste ein etwa 
25-köpfiger Tross am Nach-
mittag des 15. Juli 2022 in das 
nahegelegene Augustdorf.
Bereits in der Vorbereitung auf 
dieses Teamevent wurden die 
Trainingsstätten, Unterkünfte
und Gegebenheiten vor Ort 
vom Trainerteam ausführlich 
besichtigt und für gut be-
funden. Am Vortag der An-
reise wurden zudem sämtliche 
Materialien, Ausrüstungen und 

Getränke von Cheforganisator Frank Ful-
land und Trainer Markus Rüschenpöhler 
in der Kaserne platziert, sodass an den 

drei Tagen vor Ort der Sport im Fokus 
stehen konnte.

Dem TuS standen zwei frisch gemähte 
Rasenplätze sehr guter Qualität sowie 
eine geräumige Sporthalle zur Verfü-
gung. Torwarttrainer Timo Kapale, Co-
Trainer Marco Weigmann sowie Coach 
Markus Rüschenpöhler hatten somit die 
Möglichkeit in verschiedenen Gruppen 
individuell, gruppen- und mannschafts-
taktisch zu trainieren und alle fünf 
geplanten Einheiten wunschgemäß 
durchzuführen.
Neben Einheiten auf dem Rasenplatz 
nutze das Team die Finnbahn rund um 
das Kasernengelände, um die Kaserne 
einerseits läuferisch zu erkunden, ander-
seits aber auch, um die Rekonvaleszen-
ten Schritt für Schritt an die höheren 
Belastungen heranzuführen und in das 
Training zu integrieren. 
Die Unterkünfte innerhalb der Kaserne 
waren einfach, aber für ein Kurztrai-
ningslager ausreichend gestaltet. Ein an 
diesem Wochenende eigens für den TuS 
zur Verfügung stehender Wohnblock 
konnte nach eigenem Belieben belegt 
werden, wodurch Berührungspunkte zu 
Soldaten oder weiteren Gästen kaum 
vorhanden waren.
Die unmittelbar neben der Unterkunft 
gelegene Truppenküche diente zur Stär-
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Off en für neue Weinwelten?
Welcher unserer über 200 Winzerweine aus aller Welt wird Ihr 
Herz erobern? Finden Sie es heraus – am Verkostungstisch im 
Depot. Hier fi nden Sie besondere Präsentideen rund um Wein.

Jacques’ Wein-Depot
Badener Straße 3, 33659 Bielefeld-Senne
www.jacques.de
Jeden 1. Donnerstag im Monat für Sie bis 21.00 Uhr geöff net!  

Mo – Mi 15.00  –  19.00 Uhr 
Do –  Fr 14.00  –  20.00 Uhr 
Sa   10.00  –  16.00 Uhr
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kung am Morgen und am Mittag. Jeweils 
am Buffet konnte ausreichend gegessen 
und getrunken werden, um sich für 
den Tag und die Trainingseinheiten zu 
stärken.
Nach schweißtreibenden und geistig 
fordernden Übungen auf dem Trainings-
platz wurde die Abendgestaltung jeweils 
außerhalb der GFM-Rommel-Kaserne 
verbracht. In der „Oase“, einer fußläufig 
zu erreichenden Gaststätte wurde die 
Mannschaft durch ein reichhaltiges Buf-
fet belohnt und konnte hier den Abend 
ausklingen lassen. Neben dem Essen 
und der Einschwörung auf die bevorste-
hende Saison stand die Geselligkeit auf 
der Tagesordnung.
Während einige den eigens für das Team 
reservierten Raum für ein FIFA-Turnier 
auf der PlayStation nutzten, probierten 
sich andere auf der hauseigenen Bow-
lingbahn, bevor der „Heimweg“ in die 

Kaserne stets gemeinschaftlich erfolgte.
Zum Abschluss des Trainingslagers am 
Sonntagnachmittag empfing der TuS 
Lipperreihe den TuS Senne 08 zu einem 
Testspiel. Bei brütender Hitze mussten 
ein letztes Mal alle Kräfte mobilisiert 
werden, um sowohl läuferisch als auch 
spielerisch gegen einen ausgeruhten 
Gegner mithalten zu  können. Dieses 
Unterfangen gestaltete sich als schwie-
rig, gelang jedoch über weite Strecken 
gut, obwohl das Endergebnis von 3:3 
nicht ganz zufriedenstellend ausgefallen 
ist.
Alles in allem kann die erste Mannschaft 
des TuS Lipperreihe auf ein gelungenes
Trainingslager zurückblicken, mit dem 
vor allem das Trainerteam inhaltlich sehr 
zufrieden war. Mit diesen Erfahrungen 
bezüglich Organisation, Trainingssteue-
rung und –durchführung lässt sich in Zu-
kunft bestimmt ähnliches ermöglichen.
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Das Team 2022/2023:
Obere Reihe v. r.: 
Trainer Thorsten Taverner, Rene Müller, 
Naby Camara, Nils Kohlmeier, Miguel Ta-
verner, Pascal Heers, Mario Habigtsberg, 
Betreuer Michael Groth

Mittlere Reihe v. r.: 
Marcus Krause, Justus Heimer, Yuriy    
Stasyuk, Daniel Wiescholek, Henrik 

Gievert, Sebastian Mathea (Co-Trainer), 
Ruben Steinkamp, Tim Hohenadel, Kevin 
Matzmohr, Dennis Berger, Lucas Neu-
mann

Vordere Reihe v. r.: 
Ahmet Özbey, Marcel Weigmann, Dennis 
Grüger, Andre Spitzer, Dennis Petzold, 
Sebastian Lange, Niklas Stojikovic, Mats 
Kohlmeier

Italienische und sardische Spezialitäten

Buschkampstraße 143 · 33659 Bielefeld
Inhaber: Antonello Schintu

0521 / 40811
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n Bis zum Ende oben an-
greifen

Die 2. Mannschaft des Tus Lip-
perreihe startete am 10.07. mit 
vollem Elan in die Vorbereitung 
für die Saison 2022/2023. Mit 
einem breiten Kader wurden 
mehrere Testspiele, wie bei-
spielsweise gegen den TSV 
Oerlinghausen absolviert. Eine 
herausragende, spielerische 
Leistung, konnte gegen den SV
Sende und den SC Herford 
gezeigt werden. Am 14.08. 
konnte die hochmotivierte 
Mannschaft endlich gegen 

den TuS Helpup in die Saison starten, 
was auch gleich mit einem Sieg belohnt 
wurde. Die Trainingsbeteiligung blieb 
durchweg hoch und so konnte man mit 
dem eingespielten Trainerteam,
bestehend aus Thorsten Taverner, Sebas-
tian Mathea und Betreuer Michael Groth, 
ständig ein ernstzunehmender Gegner 
bleiben und auf diesem Weg auch einige 
Punkte mitnehmen. Auch der bis
dato ungeschlagene TuS Asemissen 
durfte dies hautnah erleben, da sie ihre 
erste Niederlage zu Hause, gegen das 
perfekte Zusammenspiel der 2. Mann-
schaft erleben durften. Somit ist es ein 
enges Rennen zwischen Platz 1 und 
Platz 4 in der Tabelle, mit nur 3 Punkten 
Unterschied.
Neuzugänge konnten ebenfalls wieder 
verzeichnet werden, da insgesamt 7 
neu- und altbekannte Spieler den Weg 
in die 2. Mannschaft gefunden haben. 
Ahmet Özbey, Andre Wargulak, Timo 
Blodow, Justus Heimer, Niklas Stojilko-
vic , Jan-Philipp Klasing und Sebastian 
Schröder. 

Auch aus der Ukraine wurden wir ver-
stärkt, mir Serhii Poplavskyi.
Mit einem Kader von 30 Mann, mit 
jungen und motivierten Neuzugängen, 
kann das Team beruhigt in die Zukunft 
schauen, was eine spannende Saison 
sowohl für Spieler als auch Zuschauer 
verspricht. Es sind alle positiv gestimmt, 
dass die 2. Mannschaft bis zum Ende 
oben mit angreifen wird.
Der Zusammenhalt steht sehr hoch in 
dieser Mannschaft und so unternimmt 
diese immer wieder gerne besondere 
Aktionen. Dieses Jahr wurde das Biele-
felder Oktoberfest gemeinsam besucht 
und auch ein gemeinsamer Besuch auf 
Pollhans, darf hierbei nicht fehlen. Nach 
jedem Training wird noch lange zusam-
men gesessen und über Gott und die 
Welt gesprochen, immer mit Musik und 
viel Spaß.
Das Zusammenspiel mit unserer 1. 
Mannschaft funktioniert auch sehr gut. 
Im engen Kontakt mit dem
Trainerteam, bekommen wir regelmäßig 
Unterstützung, für die wir uns hiermit 
bedanken möchten.
Und natürlich möchten wir auch unsere 
Sponsoren nicht vergessen.
Die 2. Mannschaft bedankt sich bei:
Zündholz Gartenservice, von Busch, 
Hymmen, Folientechnik Obermann, 
Palmas, Swiss Life.
Zu guter Letzt bedankt sich die gesamte 
2. Mannschaft, bei all ihren Fans, die uns 
so zahlreich bei unseren Spielen unter-
stützen. Allen voran Klaus Obermann, 
der die Mannschaft bisher, sowohl bei
Heim- als auch bei allen Auswärtsspie-
len, angefeuert hat. Und natürlich auch 
bei Kathy Owen und Mark Spitzer , die 
immer dafür sorgen, dass es Getränke 
und eine leckere Wurst am Platz gibt.
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Falkenstraße 68 
33758 Schloß-Holte Stukenbrock 

Unterricht & Anmeldung: 
Montags und Mittwochs 

von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

Bachstraße 38 
33813 Oerlinghausen-Lipperreihe 

Unterricht & Anmeldung: 
Dienstags & Donnerstags 

von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

4 Mal Theorie möglich! 
Tel.: 05257.930241 

www.fahrschule-baro.de 
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Ballsuche adé
- Erfolgreicher Arbeits-
einsatz der 1. und 2. 
Mannschaft

Fußball ist ein schöner Sport. 
Diese Meinung vertreten 
auch die Fußballsportler der 
ersten und zweiten Mann-
schaft des TuS Lipperreihe. Die 
Trainingsbeteiligung ist gut, 
das Engagement hoch und der 
Spaß dabei motiviert. Nicht 
selten aber endete das Training 
beider Mannschaften mit einer 
kollektiven Suche im Halbdunk-
len nach verschollenen Bällen. 
Besonders ärgerlich, wenn die 
Bällen dann noch zwischen 
Brombeergestrüpp und Brenn-
nesseln gelandet waren.
Um hier für Abhilfe zu sorgen 
war es dringend erforderlich, 

den Zaun am Sportplatz weiter zu ver-
längern. 
Bei einem gemeinsamen Arbeitseinsatz 
beider Mannschaften wurde an einem
Wochenende der Zaun verlängert. 
Die Stadt Oerlinghausen und der TuS 
Lipperreihe konnten sich schnell auf die 
Teilung der Kosten verständigen, so dass 
die Finanzierung gesichert war.
 Die Firma Zündholz stellte das notwen-
dige Knowhow und ein wenig Man-
power, die durch die Tatkraft der beiden 
Seniorenmannschaften unterstütz 
wurde. So gelang es einmal mehr, die 
Qualität der
Sportanlage des TuS durch viel Eigenleis-
tung weiter aufzuwerten. 
Ein besonderer Dank gilt unserem 1. Vor-
sitzenden Horst Süvern, der sich erfolg-
reich um die Finanzierung gekümmert 
hat und Marc Spitzer, der keine Arbeits-
minute verpasst und mit bemerkens-
wertem Einsatz zum Gelingen der Aktion 
beigetragen hat.

Falkenstraße 68 
33758 Schloß-Holte Stukenbrock 

Unterricht & Anmeldung: 
Montags und Mittwochs 

von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

Bachstraße 38 
33813 Oerlinghausen-Lipperreihe 

Unterricht & Anmeldung: 
Dienstags & Donnerstags 

von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr 

4 Mal Theorie möglich! 
Tel.: 05257.930241 

www.fahrschule-baro.de 
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Rückblick 2022

Lockdown-Unterbrechungs-
frei konnten wir ab Sommer 
eine tolle Saisonhinserie mit 
den Jugendmannschaften der 
Minikicker, F, E, D und C-Ju-
gend erleben. Wir hatten dabei 
insgesamt eine Jugendmann-
schaft mehr als im Vorjahr und 
alle Teams hatten ihre Höhe-
punkte zu feiern.
Der D1 und der C1 sei zum Auf-

stieg in die Kreisliga A gratuliert, die
E und F Jugend hat keinen Kreisliga-
meisterschaftsbetrieb mehr, hätte aber 
sicherlich auch eine sehr gute Figur in 
der jeweiligen Altersklasse gemacht.
Eine besondere Freude machen mir 
und uns nach wie vor die Festivals der 
Minikicker und F-Jugendlichen. Bei den 
Minikickern hatten wir am letzten Spiel-
tag im Oktober drei Miniteams, die im 
sogenannten Festival Modus, permanent 
auf den ersten beiden Plätzen ihr 3vs3
gespielt haben, was bedeutet, dass sie 
nur gegen sich selbst immer mal
wieder Spiele, oder Schnick-Schack-
Schnuck bei Unentschieden verloren

haben.
Spektakulär sind auch die Trainingstage 
der F-Jugend, wenn F1 und F2 gleichzei-
tig auf dem Platz sind, haben unsere vier 
Jungtrainer Jason, Teilo, Theo und Chris 
bis zu vierzig Kinder am Start. Auch diese 
Teams durften schon den ein oder ande-
ren Erfolg bei Festivals feiern, mussten 
dafür aber leider auch zwischenzeitlich 
über eine Stunde bis an die Grenze des 
östlichen Lipperlandes reisen.
Ich danke den wieder mehr gewordenen 
Coaches sehr für die tatkräftige Unter-
stützung und gratuliere insbesondere 
Henri zur C-Trainerlizenz und Jason, Theo 
und Teilo zum Kindertrainerzertifikat des 
DfBs, wo wissentlich auch eine Menge 
Zeit und Arbeit neben der Trainings- und
Spieletreffs angefallen ist.
Da wir seit einer Ewigkeit keine Spiele 
mehr in der Halle bestritten haben, 
werden die für diesen Winter wieder 
stattfindenden Turniere dort natürlich 
spannend. D wie Düsseldorf heißt es z.B. 
für die D1 im Januar 2023. Und das U10 
Turnier daheim, sollte auch wieder ein
atemberaubender Klassiker sein, wo 
„dabei zu sein“ der größte Gewinn
sein wird.
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Das DFB-Mobil zu Gast 
beim TuS

Am Donnerstag, dem 20. Ok-
tober, besuchte das DFB-Mobil 
unsere D1-Jugend. Nach einer 
kurzen Begrüßung startete das 
Training: Zunächst mit einer 
allgemeinen Aufwärmphase, 
in welcher viel gedribbelt und 
gepasst wurde. Danach ging es 
in Spiel- und Übungsformen, 

die das Freilaufverhalten im freien Raum, 
Spiel über die Außen und den Torab-
schluss zum Gegenstand hatten. Schließ-
lich durfte natürlich auch das Abschluss-
spiel nicht fehlen.

Ju
ge

nd
Während des Trainings sowie im An-
schluss daran wurden den anwesenden 
Trainern von der F- bis zur D-Jugend 
die Trainingsinhalte, Coachingtipps und 
Fortbildungsangebote erläutert. Be-
sonders viel Wert wurde dabei auf Tipps 
zum Führungs- und Kommunikationsstil 
sowie auf die erforderlichen sozialen 
Fähigkeiten eines guten Jugendtrainers 
gelegt.
Abschließend gab es noch DFB-Sticker 
für die Jungs und reichlich Info-Material 
für die Trainer. Sowohl die Jungs als auch 
die Trainer hatten viel Spaß und konnten 
einiges mitnehmen. Wir danken den bei-
den Trainern des DFB's und freuen uns 
auf die nächsten Veranstaltungen.
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Festplatten und  
Datenträgervernichtung
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RECYCLING  
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Fax: 0 57 72 - 97 74-44

info@demotronic.com   www.demotronic.com
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Wer in den beiden letzten Ver-
einsmagazinen über unsere 
Abteilung lesen konnte,
wie diese zustande kam und 
über die Aktivitäten, auch 
welche, die außerhalb unserer 
Turnstunden ausgeübt wur-
den, wird sich vielleicht fragen, 
wie all die dargestellten Dinge 
durch diese Truppe zustande 
gekommen sind.
Heute will ich einmal für die 
dritte Ausgabe des Magazins 
versuchen, mit einigen
Berichten und Episoden aus 
dem „Leben“ dieser Turner- 
und Ballspiel-Gruppe, einen 
weiteren Beitrag für das Heft zu 
leisten.
Vorher möchte ich aber gerne 
einmal beleuchten, wie die 
Altersstruktur unsere
Abteilung aufgestellt ist. Dazu 
gehört natürlich auch die ent-
sprechende Personenzahl.
Seit meiner Tätigkeit als 
Übungsleiter im Jahre 1987, 
haben wir folgende
Mitgliederbewegung in 
unserer Truppe zu verzeichnen 
gehabt.
In den Jahren von 1987 bis 
2002 konnten wir zwischen 20 
und 27 Sportkame-
raden auf unserer internen (Ab-
teilungs-)-„Strichliste“ an den 
Sportabenden

markieren.
Ab 2002 bis heute lag die Beteiligung 
der Turnteilnehmer, die sich zu unserer
Truppe zugehörig fühlten, etwas niedri-
ger, unter 20 Personen. Betrachtet man
die Durchschnitts-Teilnahme an den 

Sporttagen kann man sagen, dass früher
dieser bei 15 Personen lag und heute 
zahlenmäßig leider nur noch bei 11/12
Personen liegt.

 Tu
rn

- u
nd

 B
al

lg
ru

pp
e

Das kann Gründe haben. Teils sind leider 
schon einige der „fleißigsten“ Mitturner
verstorben oder durch Krankheit außer 
Gefecht gesetzt.
Die Altersdurchschnitte bewegten sich 
in der Zeit meiner ÜL-Tätigkeit in einem
Zeitraum zwischen 65 bis 68 Jahren.
Momentan gehören der Männer-Turn 
und Ballspiel-Gruppe 18 Personen an. 
Die „Kerntruppe“ die regelmäßig zum 
Sport kommt, besteht aus 10-12 Perso-
nen. Acht davon haben das Alter von 
70 Jahren und darüber erreicht. Weitere 
sieben Mitsportler schreiben vor ihrem 
Alter bereits ein Acht. Und im nächsten 
Jahr erhöht sich die Zahl bei der Kern-
truppe der 80ig-jährigen um weitere 3
Personen. Die restlichen Sportkamera-
den fühlen sich altersmäßig und wegen 
der besseren Spielmöglichkeit (große 
Halle) mehr zur Hobby-Gruppe am Mon-
tag in der Südstadtschule hingezogen.
Sicher ist auch erkennbar, dass diese Ab-
teilung vom TUS unbedingt Verjüngung
benötigt. Was wird geschehen, wenn 
altersbedingt nur noch ganz wenig
Gymnastik ausgeübt werden oder kein 
Volleyball mehr über das Netz gespielt
werden kann? Wahrscheinlich „ertüchti-
gen“ wir uns dann am Mittwoch in der
Senioren-Abteilung.
Jedermann, der die Daten gelesen hat, 
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wird mir beipflichten, dass diese Män-
ner- Turn und Ballspiel-Gruppe frisches 
Blut, sprich jüngere Mitglieder benötigt.
 Verschiedene Werbeaktionen für unsere 
Abteilung in den letzten Jahren haben
leider keine Wirkung gezeigt.
Vielleicht haben wir etwas mehr Glück, 
wenn einige Sportler aus der großen 
TUS-Familie nach dem Lesen dieser Zei-
len sich für die Form unserer Sportaben-
de interessiert. Dafür könnten vielleicht 
die nachstehenden Zeilen, die ohne 
Rang- oder feste Reihenfolge nachste-
hend aufgeschrieben sind, mithelfen.
Über die Chronik unserer Abteilung und 
von einigen unserer Sportaktivitäten
habe ich im ersten und 2. Vereinsmaga-
zin schon einmal ausführlich berichtet.
Da ich 1975 durch Zuzug nach Lipperrei-
he in den TUS Lipperreihe eingetreten
bin, kann ich leider auch nur aus der Zeit 
darüber aussagen, was sich so getan
hat. Dadurch, dass in dieser Phase unser 
Übungsleiter Helmut Fedrowitz,
Hausmeister an der Grundschule war, 
hatten wir leichte Vorzüge beim
Sportbetrieb in der kleinen Sporthalle. 

und ausprobieren. Und für die ehemali-
gen Fußballer in unserer Gruppe, die mit
ihrem Mannschaftssport aufgehört 
hatten, gab es nach dem Sportende, 
wenn die Nichtfußballer beim Duschen 
waren, noch die Möglichkeit, einige 
kleine Spielchen auf die Hallentore zu 
machen. Heute wäre das sicher auch 
noch möglich, wobei es aber in unseren 
Reihen kaum noch ehemaligen Fuß-
baller gibt. Wenn dann alle mit Duschen 
und Umkleiden fertig waren, ging es in 
den Pollmannskrug. Neben den Geträn-
ken, die uns Adolf Pollmann mit seinem 
„Oberkellner Leugas“ servierte, ging oft-
mals ein Mitturner, der in einer Forellen-
zuchtfarm in Schloss Holte beschäftigt 
war, an sein Auto, holte etwas „fischiges“, 
meistens Aal oder geräucherte Forelle, 
verteilte diese und wir ließen uns dann 
diese Köstlichkeiten gut schmecken. 
Leider wurde der traditionelle Gast-
betrieb 1976 eingestellt. Da viele der 
Sportkameraden hier in Lipperreihe ihr 
Haus oder ihre Wohnung hatten, fanden 
sich immer Kameraden bereit, die uns 
nach dem Sport in ihren „Partykeller“ 
oder Wohnzimmer zu Speis und Trank 
einluden. Auch plantschten wir manch-
mal nach dem Sport bei dem einen oder 
Sportkameraden in dessen Pool.
Hier ein Foto aus dem Jahr 1984.
In den Schulferien verabredeten sich 
kleine Gruppen zum Tennis, Kegeln oder
Bowling, spielten Minigolf oder fuhren 
zu Schwimm- und Saunaabenden in die
Westfalen-Therme, spielten Tischtennis 
oder fuhren Fahrrad. Sie gesellten sich
dann wieder zu den Tennisspielern, um 
im Tennishaus den Abend bei Speis und
Trank gemeinsam ausklingen zu lassen 
Diese Sportkameraden in Tennis-
kleidung, durften sich in den Sommerfe-
rien auf einem der Tennisplätze sportiv

Neben den normalen Turnübungen des
Abends, konnten wir uns auch mit 
Sportgeräten aus den Schränken der
Geräteräume bedienen. So konnten wir 
auch mal mit anderen Sportgeräten,
(z.B. Hockey- oder Federballschläger) 
einmal andere Sportarten kennen lernen
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bewegen. Immerhin wussten 5-6 aus 
unserer Gruppe, dass der kleine „runde 
(T-Ball)“ ins „Eckige (Feld)“ gehört. Durch 
ein inzwischen gutes Verhältnis zu der
Tennis-Abteilung, nahmen wir die Ein-
ladung zur weiteren Nutzung des
Tennishauses nach unserem Freitagsport 
gern an. Zwei der damaligen
tennisspielenden Turner durften dann 
auch als Gastspieler an den Medenspie-
len dies sind Mannschaftsspiele - teil-
nehmen und spielen heute noch als
Hobbyspieler zusammen mit damaligen 
Spielern aus der TUS Tennisabteilung.
Aus mir nicht bekannten Gründen wech-
selte man dann vom Tennishaus nach 
der Eröffnung des Dalbker Kruges dieses 
Lokal und traf sich nach dem Sport im
Krug. Auch diese Gaststätte machte 
dann eines Tage die Pforten zu und wir
durften im Frühjahr 2017 den Jugend-
raum an der Sporthalle Lipperreihe
zusammen mit der Fußballabteilung 
nutzen, worüber wir sehr froh und
gegenüber dem sportlichen Leiter sehr 
dankbar waren. Das „HEIMSPIEL“ wurde
nun auch unser Aufenthaltsort nach 
dem Sportabend. Getränke werden für 
uns (gegen eine kleine Gebühr) bereit 
gestellt und wir können die Kochgele-
genheit in der kleinen „Kombüse“ durch 
unsere „Küchen-Crew“ gut nutzen.
Laut meinen Unterlagen, wurde im Jahr 
1987 zum Jahresende erstmalig auch ein
sogenanntes Jahresabschlußessen im 
Bokelfenner Krug durchgeführt. Als
Turnabteilung eines Sportvereins lag 
es auch nahe, eine Lokalität so auszu-
suchen, die für unsere Teilnehmerzahl 
einen entsprechend großen Raum
zur Verfügung hatte und die nach einer 
gut einstündigen Fuß-Wanderung gut zu
erreichen war. Manchmal hatte es auch 
schon geschneit und wir mussten uns

durch den Schnee kämpfen, um das 
Lokal zu erreichen, wie z.B. 1984.
Zu diesen Jahresabschlußessen waren 
fast immer alle anwesend, die in der
internen Mitglieds-Teilnehmerliste 
notiert waren. Verdurstet ist unter-
wegs auch kaum einer, wurden doch in 
manchen Rucksäcken zumeist kleinere 
„Klopfer“ mitgeführt. Verloren ging 
auch schon mal ein Fotoapparat, der am 
Nachfolgetag wieder gefunden wurde. 
Ein Sportkamerad hatte aber auf dem 
Rückweg besonders schwer zu schlep-
pen, weil irgendwo auf unerklärlicher 
Weise sich Steine in den Ranzen gemo-
gelt hatten.
Die Jahresabschlußessen werden bis 
heute durchgeführt in Gaststätten oder
Restaurants, die wir nach wie vor nach 
einer Wanderung von Lipperreihe aus
erreichen. Leider haben aber auch ein 
paar von den bisher besuchten Lokali-
täten mit ihrem Gastbetrieb aufgehört, 
so dass wir uns jedes Jahr immer wieder 
von neuem nach einer Bleibe umsehen 
müssen.

Neben einer Gruppe von Fahrradfahrern, 
die sich zwanglos an einem Tag der
Woche bei einigermaßen gutem Wetter 
traf, wurde 1997 zum Ende der Schul-
Sommerferien das erste Tischtennis-
Turnier bei einem Sportkollegen unter 
einem Überdach gestartet, was sich bis 
heute einer großen Beliebtheit erfreut. 
Räumlich zwar etwas beengt, aber für 
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„Ping-Pong“ soeben noch ausreichend. 
Bei größerem Teilnehmer-Interesse, 
transportierten wir dann die TT-Platte 
auch einige Male in die Turnhalle. Um 
diesen Wanderpokal wird erbarmungs-
los gekämpft. Was etwas neu ist bei 
unserem „Vereinsleben“, ist die Harmonie 
mit der gemischten Hobby-Gruppe der 
Volleyballer – siehe Foto -, die in der
Südstadtschule beheimatet sind. Wegen 
Spielermangel in dieser Hobby-Gruppe, 
sind einige von uns „Turnern“ zur Ver-
stärkung montags in die Südstadthalle 
gegangen und haben dort festgestellt, 
dass zum Beispiel ein zu hoch gespielter 
Ball, die Decke nicht berühren kann und 
man in allen Richtungen guten „Auslauf“ 
über die Spielfeldmarkierung hinaus 
hat. Dies war sicher auch den Beweg-
grund seitens der Gruppe vom Montag, 
bei gutem Sommerwetter am Montag 
und teilweise auch am Donnerstag auf 
der Ostseite unserer Sandanlage auf 
dem Lipperreiher Sportplatz, sich beim 
Beach-Volleyball auszutoben.
Dann gibt es ein sportliches Zusammen-
sein mit Kameraden aus unserem Team 
vom Freitag. Unsere Gruppe selbst kam 
in den letzten Jahren auf dem „Sand-
geläuf“ nicht mehr so gut zurecht, weil 
doch die erforderte Sprungkraft im Sand 
bei unserem Altersdurchschnitt nicht 
mehr so vorhanden ist, wie es bei den 
jüngeren Spielern von der Montagsgrup-
pe. Uns fehlen sicher die jüngeren
Spieler, die sich montags in der größeren 
Zweifach-Sporthalle gesellen, aber wir 
gönnen es den Kameraden, weil es doch 
mehr Spaß macht mit fast gleichaltrigen 
in einer größeren Halle Sport zu treiben.
Geblieben ist auch die Ehrung für die 
Mitturner, die im Jahr am meisten an den
Sportabenden teilgenommen haben. 
Am letzten Sportabend des Jahres 

lädt der Übungsleiter seine Truppe zu 
einer kleinen Jause ein und verteilt die 
verdienten Belohnungen. Erwähnens-
wert ist noch, dass ein Sportkamerad, 
der seit längerem in Gütersloh wohnt, 
in den letzten Jahren immer auf dem 
„Stockerl“ stand, größtenteils auf dem 
obersten Platz. Ihm war kein Weg zu 
weit, weil er die Gemeinschaft unter 
den Mitturnern sehr schätzt. Mit unse-
ren Frauen oder Lebensgefährtinnen 
planten wir in früheren Jahren oft etwas 
gemeinsam zu unternehmen. Viele Pläne 
fielen leider ins Wasser, einiges konnten 
wir durchführen, wie zum Beispiel 1999 
eine Fahrradtour mit Rast im Gasthaus 
Johannliemke.
Auch machten unsere besseren Hälften 
in Eigenregie etwas, zum Beispiel wurde
einige Male ein Advents-kaffeetrinken 
oder Pickertessen durchgeführt, teils in
privatem Umfeld oder in einem um-
liegenden Restaurant bzw. in einer 
Gaststätte. Einige Turner beteiligten sich 
früher auch vor Weihnachten am Lipper-
reiher Weihnachtslauf und stellten sich 
als Streckposten zur Verfügung. Leider 
findet der Weihnachtslauf nicht mehr in 
der Regie vom TUS statt.
So, das soll unser Beitrag für das dritte 
Vereinsmagazin gewesen sein und es
wäre schön, wenn sich nach Lesen dieses 
Berichtes einige sportbegeisterte
Mitbürger oder auch Mitglieder an einen 
der nächsten Freitagen in der
Lipperreiher Turnhalle zum Mitmachen 
melden würden.
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Die Vielfältigkeit des 
Sports erleben

Wer die Vielfältigkeit im Sport 
mag ist beim funktionellen Trai-
ning sehr gut aufgehoben.
Hierbei kommen unter anderem 
Ausdauer und Kraftübungen 
zum Einsatz. Manchmal ganz 
ohne Hilfsmittel, also mit dem 
eigenen Körpergewicht oder 
mit verschiedenen Geräten.
Sehr beliebt ist hier das Battle 
Rope. Ein schweres Seil welches 
in verschiedenen Variationen 
durch schwingen jeden Teilneh-
mer:in zum Schwitzen bringt.

Im Zirkeltraining wechseln sich
Burpees mit verschiedenen Plank Varia-
tionen, Bauchmuskel Übungen und Seil-
springen ab. Koordination und Beweg-
lichkeit werden mit verschiedenen Ball 
Übungen gefördert. Die Steigerung der 
kognitiven Fähigkeiten, das Zusammen-
spiel zwischen Gehirn und Körper, stei-
gert die Konzentration und die Aufnah-
mefähigkeit. Gerade diese Vielfältigkeit 
macht das funktionelle Training aus. Es 
stärkt die eigene Mobilität um sich wohl 
zu fühlen. Das wichtigste für jeden ist, 
sich zu bewegen. Dazu ne Schippe Spaß 
und Ehrgeiz in einer Gruppe zusammen 
zu trainieren und sich auszutauschen.
Immer wieder Montags 20 Uhr.

Gy
mn

as
tik

 &
 Tu

rn
en

Gymnastik, Tanzen, 
Volleyball 
und vieles mehr

Kinder Krabbelgruppe 
(ab ca. 5 Monate)
(donnerstags 14.30 – 15.45 Uhr 
Sporthalle Lipperreihe)
In der Krabbelgruppe wird – wie 
der Name schon sagt – viel ge-
krabbelt.
Auch stellt der jüngste Familien-
zuwachs fest: Oh, der/die ist in 
meiner Größe – toll. Und dann 
kann man krabbeln, rollen, 
robben oder einfach nur

schauen.

Eltern-Kind-Turnen 
(bis 3 Jahre)
(donnerstags 16.00 – 18.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Donnerstags geht’s bei uns drunter und 
drüber. Dann können kleinen
Helden klettern, laufen, balancieren, 

spielen, krabbeln und sich auspowern.
In unserer Bewegungsbaustelle gibt’s 
Wackelbrücken, Kletterparcours, Rut-
schen und vieles mehr. Turnschuhe oder 
Stoppersocken an und mitmachen.

Kinderturnen 
(3-6 Jahre)
(dienstags 15.00 – 18.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
An verschiedenen Stationen werden in 
spielerischer Weise Koordination,
Gleichgewicht, Kraft, Ausdauer und viele 
kleine weitere Dinge trainiert,
jeder nach seinen Möglichkeiten. Spie-
lend die Bewegung lernen –
Turnschuhe oder Stoppersocken an und 
mitmachen.

Jazz Dance (6-12 Jahre)
(freitags 15.00 – 16.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Hier werden nach Titeln aus den Pop-
Charts Choreographien eingeübt und
getanzt. Mitzubringen ist Spaß am Tan-
zen und der Bewegung in einer
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Gruppe. Wenn du Spaß am Tanzen hast, 
dann freuen wir uns, wenn du dabei bist.

Jugendliche / Erwachsene

Aqua-Jogging
(donnerstags 09.30 – 10.30 Uhr Hallenbad 
Sennestadt & mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr 
Hallenbad Sennestadt)
Beim Aqua-Jogging wird im tiefen Was-
ser mit verschiedenen Geräten ein
Ganzkörpertraining absolviert, bei dem 
Arme, Beine, Gesäß und Rumpf
trainiert werden. Wer Spaß am Sport im 
Wasser hat, ist hier herzlich willkommen.

Ballspielgruppe Männer
(freitags 17.00 – 19.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Nach leichten Laufrunden in der Halle 
oder im Jogging-Rhythmus auf der
Stelle folgen gymnastische Übungen, 
damit sich die Muskulatur etwas
erwärmt. Nach zirka 30 Minuten wird das 
Netz für unser beliebtes Spiel aufgebaut: 
Das Volleyballspiel. Hier wird in ver-
schiedenen Mannschaftskonstellationen 
in lockerem Spiel der Ball über das Netz 
geprellt. Nach dem sportlichen Teil Aus-
klang im Vereinsraum neben der
Sporthalle.

Bauch, Beine, Po
(donnerstags 18.00 – 19.30 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Der Klassiker im Turnbereich: Neben 
Ausdauer werden hier mittels
Kraftübungen Bauch, Beine und Po trai-
niert. Und da alles miteinander
verbunden ist, haben Rücken und Arme 
auch was davon.

Bootcamp
(dienstags 18.30 – 19.30 Uhr Sporthalle 

Lipperreihe)
60 Minuten gemeinsames Auspowern: 
Mit motivierenden Beats und guter
Laune stärken wir beim Bootcamp Mus-
kulatur und Ausdauer. Das Training
von Bauch, Beine und Po ist für jeden ge-
eignet und macht in der Gruppe
umso mehr Spaß! Verschiedene Übun-
gen – größtenteils mit dem eigenen
Körpergewicht – kräftigen den ganzen 
Körper und verbessern die
individuelle Fitness.

Drums Alive
(mittwochs 20.00 – 21.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Bei Drums Alive handelt sich um ein 
Fitness-Programm für jedes Alter.
Einfache, aber dynamische 
Bewegungen werden mit einem pulsie-
renden Trommelrhythmus verbunden. 
Drums Alive bringt eine Vielzahl an 
positiven Effekten mit sich, u.a. Förde-
rung der Durchblutung, Förderung der 
Sensomotorik, Stress- und Aggressions-
abbau. Drums Alive macht rhythmisch 
fit! Mitzubringen ist Spaß an rhythmi-
scher Musik und an Bewegung.

Funktionelles (Outdoor-)Training
(montags 20.00 – 21.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
In dieser Stunde werden Workouts zur 
Haltungs- und Bewegungsmotorik
durchgeführt. Dabei wird, hinterlegt mit 
Musik, mit verschiedenen
Ganzkörperübungen sowie Fitness- und 
Ausdauer-Elementen die eigene
körperliche Fitness verbessert. Stret-
ching- und Mobilitätsübungen runden
das Ganze ab. Zusammengenommen 
führt dies zu einer besseren
Beweglichkeit, Motorik sowie Stabilisie-
rung und Kräftigung der Muskulatur.

 

ESCHEN Tierfutter & Gartenbedarf 
Inh. Mario Fortkort 
Hellweg 105 
33758 Schloss Holte-Stukenbrock 
Telefon 0 52 07/92 04 61 
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Gymnastik für Frauen 50plus
(montags 18.00 – 19.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Wir beginnen damit, die Muskeln ein 
bischen aufzuwärmen und in
Bewegung zu kommen. Anschließend 
geht es dann zumeist auf die Matte,
um dort im Liegen oder Sitzen verschie-
denen Übungen für den Rücken, die
Schultern, den Bauch oder auch die 
Beine zu machen. Zum Abschluss
folgen noch ein paar Dehnübungen.

Gymnastik für Senioren
(mittwochs 16.00 – 17.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Sport ist in jedem Alter möglich, man 
muss ihn nur entsprechend
anpassen: Jeder kann, niemand muss. 
Nach einem lockeren Aufwärmen
im Stehen sitzen wir gerne im Kreis und 
trainieren mit verschiedenen
Übungen Kraft, Koordination und Ge-
dächtnis, wobei beim Lachen ganz
viele Muskeln bewegt werden, weswe-
gen das unser liebster Sport ist.

Kickboxen
(mittwochs 17.00 – 18.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Kickboxen ist eine etwa 70 Jahre alte 
Mischkampfsportart mit
Fußtechniken aus dem Karate und Taek-
wondo sowie den Boxtechniken
des klassischen Boxens. Beim Training 
wird viel Wert auf körperliche und
physische Fitness gelegt, dazu kommt 
das technische und taktische
Training. Kickboxen ist ein ganzheitliches 
Training für Körper und Geist und
somit für jeden geeignet.

Pilates
(freitags 19.15 – 20.15 Uhr Sporthalle 

Lipperreihe)
Beim Pilates wird schonend, aber inten-
siv die Tiefenmuskulatur
beansprucht. Einzelne Muskeln oder 
Muskelpartien werden ganz gezielt
aktiviert, entspannt oder gedehnt. Sanf-
te, aber wirkungsvolle Übungen in
Kombination mit der richtigen Atmung 
machen dieses Bewegungskonzept
zu einem wunderbaren Ganzkörpertrai-
ning

Rückenfit
(dienstags 19.30 – 20.30 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Ich hab Rücken – diesem soll hier ent-
gegen gewirkt werden. Im
Vordergrund steht der Aufbau der 
rumpfstabilisierenden Muskulatur. Diese
für ist einen starken Rücken besonders 
wichtig, wie auch rückengerechte
Haltung und rückengerechtes Bewegen. 
Auch dieses wird trainiert, damit
es im Alltag alltäglich wird.

Step-Aerobic
(montags 19.00 – 20.00 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Treppensteigen mit einer Stufe: Auf 
einen Stepper zu steigen und wieder
herunter, da gibt es ganz viele Möglich-
keiten. Wir kombinieren
verschiedene Übungen bei flotter Musik 
zu einer Choreo, die dann in ein
flottes Workout mündet, bei dem man 
sich noch einmal richtig auspowern
kann. Zum Ausklang der Stunde gibt es 
noch ein bisschen Entspannung
und Dehnung.

Tanz Fitness 65+
(montags 15.00 – 15.45 Uhr Sporthalle 
Lipperreihe)
Zu bekannten Musiktiteln werden kleine, 
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einfache Choreografien getanzt
Dabei werden Koordination, Gedächtnis, 
Gleichgewicht und die
Beweglichkeit des gesamten Körpers 
trainiert. Und wenn das Stehen
schwerfällt, kann man bequem im Sitzen 
„weitertanzen“. Voraussetzung ist
Spaß an der Bewegung in der Gruppe, 
die Fitness kommt von ganz allein.

Volleyball
(montags 19.00 – 20.30 Uhr Sporthalle 
Südstadt)
Hierbei handelt es sich um eine Hobby-
Mixed-Mannschaft, teilnehmen
kann jeder ab 14 Jahren. Volleyball-
kenntnisse sind schön, aber kein Muss.
Den Ball über das Netz spielen, kann 
man in jedem Alter, Voraussetzung
ist lediglich der Spaß am Prellen, Prit-
schen, Baggern und dem

Mannschaftssport.
Walking / Nordic Walking
(sonntags 9.00 – 10.00 Uhr Treffpunkt 
Kirche Lipperreihe)
Nordic Walking definiert man als Gehen 
mit speziell entworfenen Stöcken,
durch deren schwungvollen Einsatz Herz 
und Kreislauf beansprucht, der
Stoffwechsel angeregt sowie Muskeln 
und Knochen gestärkt werden. Wer
die Stöcke fleißig vor und zurück 
schwingt, kräftigt zudem Arme, Schul-
tern und Rücken. Nordic Walking ist eine 
effektive, aber moderate und wenig
verletzungsanfällige Outdoor-Sportart 
und ist für ambitionierte Sportler
ebenso geeignet wie für untrainierte 
Menschen.
Aktuelle Informationen unter:
www.tus-lipperreihe.de
oder  Telefon 05205 / 9987031
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Dance-Fit-Gruppe sucht 
Übungsleiter/in

Für die krankheitsbedingt 
ausgefallene Übungsleiterin 
der Dance-Fit-Gruppe (jew. 
donnerstags von 19.30 bis 
20:30 Uhr in der Lipperreiher 
Turnhalle) sucht der TuS eine/n 
Übungsleiter/in. Bei diesem 
Angebot handelt es sich um 
eine Mischung aus Aerobic und 
Tanzelementen, die dem Fluss 
der Musik folgt.
Da die Teilnehmer gerne weiter 
mit Tanzen fit bleiben wollen 
nun die Frage: Kannst Du Dir 
vorstellen und hast Du Interes-
se daran, diese Gruppe weiter-

zuführen? Dann melde Dich bitte bei 
Sabine Krause.

Tel. 05205/9987031 
oder unter: 
tus.lipperreihe@t-online.de. 

Hier kannst Du auch weitere Details er-
fahren.
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chengladbach, Bayer 04 Leverkusen, Bo-
russia Dortmund, FSV Mainz 05 und dem 
1. FC Köln in Oerlinghausen auf. Mit Vejle 
BK aus Dänemark und Paris Acasa Futsal 
aus Frankreich nahmen zudem auch wie-
der zwei Vereine aus dem europäischem 
Ausland an dem Turnier teil.
Am ersten Spieltag spielten die insge-
samt 24 Teams in sechs Gruppen in einer 
Vorrunde um den Einzug in die Finalrun-
de, der sogenannten Goldrunde.
Der Nachwuchs der JSG Oerlinghausen/
Lipperreihe verlor leider alle Vorrunden-
spiele. Die Gegner Paris Acasa Futsal, 
Tennis Borussia Berlin und der MSV 
Duisburg erwiesen sich als zu stark aber 
Spaß am Fußball hatten die heimischen 
Kicker dennoch. 
Im Endspiel der Goldrunde traf dann 
Hansa Rostock auf den 1. FC Union 
Berlin. Beide Teams hatten sich bereits 
in der Gruppenphase gegenüber ge-
standen. Dieses Spiel entschied Hansa 
Rostock klar und deutlich mit 6:1 für 
sich. Das Endspiel sollte allerdings viel 
spannender werden. Union Berlin ging 

Das Hallenmasters ist 
zurück
Nach der coronabedingten 
zweijährigen Pause fand nun 
endlich wieder das U-10-Hal-
lenmasters des TuS Lipperreihe 
statt. Nach zwei tollen Turnier-
tagen stand der Gewinner der 
neunten Auflage des U10-Hal-

lenmasters mit dem 1. FC Union Berlin 
fest. In einem spannenden Endspiel 
behielten die Berliner gegen den FC 
Hansa Rostock mit 2:1 nach Sieben-Me-
ter-Schießen die Oberhand.
Einmal mehr versammelte sich zum 
Jahresbeginn die Elite des nationalen 
Nachwuchsfußballs in Oerlinghausen, 
um beim U10-Hallenmasters des TuS ihr 
Können unter Beweis zu stellen. Auch 
zur neunten Auflage des Turniers in der 
Sporthalle des Oerlinghauser Niklas-Luh-
mann-Gymnasiums, reisten wieder Clubs 
aus ganz Deutschland an. So spielten 
unter anderem neben den beiden End-
spielteilnehmern die Nachwuchsteams 
der Bundesligisten von Borussia Mön-
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nach einem schön herausgespielten 
Angriff früh in Führung (3. Min.). Ros-
tock drängte danach auf den Ausgleich 
und wurde zwei Minuten vor Schluss 
mit dem 1:1 belohnt. Der Hansa-Nach-
wuchs war nach dem 1:1 drauf und dran 
den zweiten Treffer zu erzielen aber 
die Berliner Abwehr hielt stand und so 
hieß es nach 10 spannenden Endspiel-
minuten 1:1 Unentschieden. Es musste 
also ein Sieben-Meter-Schießen über 
den Turniersieg entscheiden und da 
hatten am Ende die „Eisernen“ aus Berlin 
das glücklichere Ende auf ihrer Seite. 
Bereits im Halbfinale hatten die Unioner 
Nervenstärke bewiesen und ebenfalls im 
Sieben-Meter-Schießen die Stadt-Kon-
kurrenz von Tennis-Borussia Berlin mit 
14:13 besiegt. Im Spiel um den dritten 
Platz kam es zum Duell, zwischen den 
Teams von Tennis Borussia Berlin und 
Borussia Möchengladbach. Die Berliner 
behielten hier mit 3:1 die Oberhand und 
sicherten sich damit den dritten Turnier-
platz.
Der TuS 08 Senne I richtete für die in der 
Vorrunde ausgeschiedenen Vereine am 

Sonntag parallel die sogenannte Silber-
runde (alle Gruppendritte der Vorrunde) 
und Bronzerunde (alle Gruppenvierte 
der Vorrunde) in der Sporthalle der 
Senner Realschule aus. Das Endspiel der 
Silberrunde gewann Paris Acasa Futsal 
gegen den FC Trier mit 2:1. Sieger der 
Bronzerunde wurde der FC Gütersloh, 
der auch den Turnier-Fairplay-Preis er-
hielt. 
„Die Sporthalle war an beiden Tagen voll 
und sehr gut besucht. Auch die Stim-
mung war super“, so Ralph Marquardt 
vom TuS, der als Schiedsrichter unter 
anderem auch das Finale pfiff.  
Mitorganisator und sportlicher Leiter 
des TuS, Frank Fulland, zeigte sich nach 
der neunten Auflage des Hallenmasters 
zufrieden mit dem Verlauf. „Zwei an-
strengende Tage haben sich wieder mal 
gelohnt und wir waren froh, dass nach 
der langen Pause alles wieder so gut ge-
klappt hat.“ 
Besonderen Dank richtete Frank Fulland 
an „alle Helfer und 
Sponsoren, ohne die ein solch großes 
Turnier gar nicht möglich wäre!“
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- Lotuspflege -
Unsere beste Autowäsche

statt 14.99 €

12.99 €
nur

2.00 €
sparen

Westfalen liegt doch nah:  
Westfalen Tankstelle Larissa Schulz
Paderborner Str. 319 • 33689 Bielefeld • Tel. 05205 71560
www.westfalen-tankstellen.de

Von 0 auf sauber!

Dienstags wird sauber gespart!
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Akten- und Datenträgervernichtung
 Gestellung von zugriffssicheren Sammelbehältern
 Alternativ Selbstanlieferung nach Terminabsprache
 Modernste Anlagentechnik bis Schutzklasse 3  

und Sicherheitsstufe 4
 Vernichtung nach DIN 663399  

gem. BDSG und DSGVO 
 Mit Übernahme und  

Vernichtungszertifikat für Sie
 Aktenarchivierung

DREKOPF RECYCLINGZENTRUM BÜNDE GMBH
Tiesloh 1 • 33739 Bielefeld / Jöllenbeck
Tel. 05223 1771-0 • Fax 05223 1771-17 •    buende@drekopf.de

www.drekopf-aktenvernichtung.de

Sicherheits-Lkw zur Abholung 
Ihrer vertraulichen Unterlagen

Öffnungszeiten

Dienstag bis Freitag   11.30 - 14.00 h

                                  und 16.00 - 21.00 h

Samstag und Sonntag 16.00 - 21.00 h

Windelsbleicher Strasse 36  

33647 Bielefeld

www.derverruecktegrieche.de

derverruecktegrieche@gmail.com

0521 / 43 01 33

I M B I S S W A G E N - C A T E R I N G

#STREETFOODEVENTS 

#GREEKSTREETFOOD

#FIRMENFEIERN 

#PRIVATFEIERN 

#gerne machen wir Ihnen ein Angebot für

Ihr Event 

Öffnungszeiten

Dienstag bis Freitag   11.30 - 14.00 h

                                  und 16.00 - 21.00 h

Samstag und Sonntag 16.00 - 21.00 h

Windelsbleicher Strasse 36  

33647 Bielefeld

www.derverruecktegrieche.de

derverruecktegrieche@gmail.com

0521 / 43 01 33

I M B I S S W A G E N - C A T E R I N G

1.Wagen: 3,5 m  2.Wagen: Rundumöffnung 

#STREETFOODEVENTS 

#GREEKSTREETFOOD

#FIRMENFEIERN 

#PRIVATFEIERN 

#gerne machen wir Ihnen ein Angebot für

Ihr Event 

Griechisches Grillrestaurant

Gyros
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Gyros

2013 
1.Hertha 03 Zehlendorf 
2.MSV Duisburg 
3.DSC Arminia Bielefeld 
4.TSV Rudow Berlin  
     
2014 
1.Borussia M'gladbach  
2. 1.FC Köln
3. VFL Theesen
4. DSC Arminia Bielefeld

2015 
1. 1.FC Köln  
2. VFL Bochum  
3. Borussia Dortmund 
4. VFL Wolfsburg   
  
2016 
1.FSV Mainz 05   
2. Fortuna Düsseldorf
3. Borussia Dortmund
4. FC St.Pauli

2017 1. 1.FC Köln  
 2. FC St.Pauli  
 3. Luton Town FC  
 4. MSV Duisburg   
  
2018 1. RB Leipzig
 2. SV Darmstadt 98
 3.Borussia M'gladbach
 4.MSV Duisburg
2019 1. Borussia Dortmund 
 2. Borussia M'gladbach 
 3. Wolverhampton Wanderers
 4. Tennis Borussia Berlin  
   
2020 1. FSV Mainz 05
 2. Luton Town FC
 3. Hannover 96
 4. Borussia M'gladbach

2023 1. FC Union Berlin  
 2. FC Hansa Rostock
 3. Tennis Borussia Berlin
 4. Borussia M‘gladbachsI
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Inh.: Klaus Könighorst

DDFFLL

w w w . l i e m k e r - f l e x - d r u c k . d e

Detmolder Str. 18c
33758 Schloß Holte - Stukenbrock

Tel.: 05207 / 8 99 20 20
Mobil: 0173 / 8 19 77 99
info@liemker-flex-druck.de

...da wo der Druck zu Hause ist!

Texti ldruck  •  Flexdruck  •  Digitaldruck
für Freizeit und Berufsbekleidung

aller Art
 

Auf der Suche nach einem neuen Outfit? 
Wir sind euer Ansprechpartner rund um den Teamsport! 

Wir wünschen allen Mannschaften ein erfolgreiches Turnier!
Teamsport Philipp Verl – Wilhelmstr. 5 – 33415 Verl 
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Förderverein

Inh.: Klaus Könighorst

DDFFLL

w w w . l i e m k e r - f l e x - d r u c k . d e

Detmolder Str. 18c
33758 Schloß Holte - Stukenbrock

Tel.: 05207 / 8 99 20 20
Mobil: 0173 / 8 19 77 99
info@liemker-flex-druck.de

...da wo der Druck zu Hause ist!

Texti ldruck  •  Flexdruck  •  Digitaldruck
für Freizeit und Berufsbekleidung

aller Art
 

Auf der Suche nach einem neuen Outfit? 
Wir sind euer Ansprechpartner rund um den Teamsport! 

Wir wünschen allen Mannschaften ein erfolgreiches Turnier!
Teamsport Philipp Verl – Wilhelmstr. 5 – 33415 Verl 

Fußball – Förderverein Lipperreihe e.V. 
Oliver Pape 
Schulstr. 100 
33813 Oerlinghausen 
 

 Bankverbindung: Sparkasse Lemgo 
BIC : WELADE1LEM 
IBAN: DE11 4825 0110 0005 1169 18 
 

 

Beitrittserklärung 
 
Ich trete dem Fußball - Förderverein Lipperreihe e.V. bei: 
 
 
 
 
Name/Firma:____________________________ Vorname:________________________________ 
  
Straße:   _________________________________________ PLZ/Ort:_______________________ 
  
E-Mail: _________________________________ Telefon: _________________________________ 
 
Geburtsdatum_________________________________ 
 
Ich/Wir erkläre/n mich/uns damit einverstanden, dass der Jahresbeitrag in Höhe von 
 
Euro …………………………………………………………von meinem/unserem Konto: 
Betrag bitte eintragen (Mindestbetrag 18,00€) 
 
Kontoinhaber: _______________________________________    
 
Institut/Bank: _______________________________________    
  
IBAN:  _______________________________________   BIC:  _______________________ 
   
durch den Förderverein eingezogen werden darf. 
 
Der Ersteinzug erfolgt innerhalb 4 Wochen nach Vereinsbeitritt, danach 
 
jährlich zum 30.03.___ / 30.06. ___ / 30.09. ___ 
(bitte ankreuzen) 
 
SEPA Lastschriftmandat 
 
(Bis zum Februar 2014 werden die nationalen Zahlungsverkehrssysteme durch europaweit standardisierte Verfahren abgelöst(SEPA). Auch wir müssen 
unseren Zahlungsverkehr dementsprechend durchführen und bitten Sie daher, uns bereits jetzt ein SEPA Lastschriftmandat zu erteilen. Die IBAN und die 
BIC finden Sie auf dem Kontoauszug Ihrer Bank oder Sparkasse. Danke für Ihre Unterstützung!) 
 
Hiermit ermächtige ich den Fußball – Förderverein Lipperreihe, die von mir zu entrichtenden Beiträge gemäß ausgewähltem Quartalsende von meinem 
Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Fußball – Förderverein Lipperreihe auf mein Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. (Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen nach der Belastung des Kontos die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.) Diese 
Erklärung ist bis auf schriftlichen Wiederruf und Austritt gültig. 

  
Datenschutzhinweise auf der Rückseite 
  
 
___________________________________ ______________________________________________ 
 Ort, Datum     Unterschrift 
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Nikolai Stresler
Elpke 46
33605 Bielefeld

0521 58817557
0179 4190111
stresler@malermeister-stresler.de

Tel.
mobil

E-mail

STRESLER
Malermeister
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Fotos

Nikolai Stresler
Elpke 46
33605 Bielefeld

0521 58817557
0179 4190111
stresler@malermeister-stresler.de

Tel.
mobil

E-mail

STRESLER
Malermeister
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Wir wünschen immer den richtigen Biss  

für gute Leistungen! 

 
www.praxis-steinfels.de 
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Fotos

 

 

Wir wünschen immer den richtigen Biss  

für gute Leistungen! 

 
www.praxis-steinfels.de 
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- Smart Home 
- Elektroinstallation 
- Sicherheitstechnik 
- Gebäudeleittechnik 
- Mess-, Steuerungs- u. 

Regeltechnik 
 
Elektro-Müller GmbH  
Am Brommerfeld 5        www.elektromueller.de 
32758 Detmold    Telefon: 05231 6401-0 
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Badminton:  
Thomas Knop | thomas.knop@gmx.net
   | Tel.: 0151/20191961

Fußball:

Oliver Pape  | o.pape@posteo.de 
   | Tel.: 0160/90253176
Frank Fulland  | ffulland@arcor.de  
   | Tel: 0160/92 84 34 04

Korbball & Volleyball:        

Karolin Eickelmann | korbball-lipperreihe@t-online.de

Tai Chi: 

Hennes Klaaßen  | Tel.: 05202/80266

Tennis: 

Hassan Outiti  | Tel.:  0171/3887012

Turnen:       

Sabine Krause  | tus.lipperreihe@t-online.de
   | Tel.: 05205/9987031
Susanne Wissbrock  | Tel.: 05202/998907
                   

Männer Turn- und Ballgruppe:       

Dietbert Eichhorst  | deichhorst@gmx.de
   | Tel.: 05202/9270309
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Tennis

Tennis-Clubhaus als 
Kulisse für spektakuläre 
Feuerwehrübung

Im Rahmen einer Feuerwehr-
übung wurde am Freitag, den 
01. Juli 2022 ein Brandszenario 
von der Feuerwehr Oerling-
hausen, im Tennis-Club-Haus 
vom TuS nachgestellt und 
ein Ernstfall simuliert. Dass 
diese Übung dort abgehalten 
werden konnte, ist durch die 
sofortige Bereitschaft des 
TuS-Vorstandteams der Tennis-
abteilung ermöglicht worden. 
Das Übungsszenario lautete: 
Brand im Club-Haus nach einer 
Fettexplosion und zwei ver-
missten Personen.
Bereits wenige Minuten nach 
der Alarmierung war der erste 
Einsatzwagen vor Ort. Die 
eintreffenden Feuerwehrleute 
wussten noch nicht genau, was 
sie im Club-Haus erwartet. Der 
Zugang zum Brandraum war 
über zwei Eingänge möglich 
und die vermissten Personen 
können, wegen der Rauchent-
wicklung, von den Feuerwehr-

Kameraden nur unter schweren Atem-
schutzgeräten gesucht und gerettet 
werden.
Noch bevor die Einsatzleitung die Er-
kundung der Brandstelle abgeschlossen 
hatte, war der erste Einsatztrupp schon 
dabei die Wasser-versorgung herzu-
stellen, um schnell einsatzbereit zu sein. 
Schläuche wurden verlegt, Atemschutz 
angelegt und man war sich schnell einig, 
dass ein rechtzeitiges Anfordern von 
Verstärkung durch Rettung und Notarzt, 

sowie eine Drehleiter notwendig sind.
Schnell, gründlich und unter Einhaltung 
aller Sicherheitsbestimmungen wur-
de der erste „Angriffstrupp“ ins Haus 
geschickt, der sich wegen der starken 
Rauchentwicklung (inszeniert durch eine 
Nebelmaschine) nur langsam vortasten 
konnten. Ein Sicherheitstrupp stand vor 
dem Haus in Bereitschaft.

Fe
ue

rw
eh

rE
in

sa
tz

Die Kommunikation über Funkgeräte 
ist hier extrem wichtig, um Meldungen 
aus dem Brandraum entgegenzuneh-
men und die unterschiedlichen Trupps: 
Angriffstrupp, Wassertrupp, Sicherheits-
trupp oder Schlauchtrupp durch die Ein-
satzleitung koordinieren zu können und 
schnelle Befehlsketten aufrecht zu erhal-
ten. Auch der Gruppenführer kann durch 
eine gute Kommunikationskette die 
Gefahrensituation des Einsatzabschnitts 
besser beobachten und beurteilen.
Zeitgleich, als der „Angriffstrupp“ im 
Brandraum war, arbeitete z.B. der 
Schlauchtrupp daran, die Wärmestrah-
lung von der Brandseite, durch Wäs-
serung der Vegetation und auch zum 
Eigenschutz der in der Nähe stehenden 
Einsatzfahrzeuge, einzudämmen. Auch 
die Gefahr durch Änderung der Wind-
richtung musste im Auge behalten 
werden, um eine Brandausbreitung zu 
vermeiden.
Als nach 12 und 14 Minuten die beiden 
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DR

EIRÄDER VOM

E X P E R T E N

Apfelstraße 245 · 33611 Bielefeld · Tel.: 0521 - 5807 51 65
www.emotion-technologies.de/bielefeld

• Größte Auswahl in OWL
•  Probefahrten im Innen-  

und Außenbereich möglich
• Meistergeführte Werkstatt
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Tennis

DR

EIRÄDER VOM

E X P E R T E N

Apfelstraße 245 · 33611 Bielefeld · Tel.: 0521 - 5807 51 65
www.emotion-technologies.de/bielefeld

• Größte Auswahl in OWL
•  Probefahrten im Innen-  

und Außenbereich möglich
• Meistergeführte Werkstatt

vermissten Personen gerettet wurden, 
wollte man schon fast aufatmen, alles im 
Griff zu haben, als „MAYDAY-Alarm“ – für 
einen Notruf eines Atemschutznotfalls 
eines Kameraden der Angriffstruppe 
ausgelöst wurde. Nun wurde der Siche-
rungstrupp blitzschnell aktiv: Gegen-
seitiger Maskencheck, Kontrolle des 
Atemluftvorrats und rein ins Club-Haus, 
zur Rettung des Kameraden. Nur durch 
diese detaillierte Aufgabenverteilung 
werden eine Rettung und anschließende 
Versorgung überhaupt gesichert.
Abschließend zur Übung wurde von 
den Gruppenführern Marc Kleinegees 
und Christoph Reuter eine Nachbespre-

chung, mit allen Teilnehmenden durch-
geführt, um die Übungsinhalte gemein-
sam zu reflektieren und Feedback zu 
geben.
Das Ziel dieser Übung ist die Vorberei-
tung auf einen realen Einsatz, außer-
halb des Feuerwehrgeländes, sowie die 
Aufrechterhaltung und Verbesserung 
der Fähigkeiten der Feuerwehrleute. 
Aber nicht nur die Feuerwehr profitiert 
von diesen wichtigen Übungseinsätzen, 
auch die Tennisabteilung des TuS Lipper-
reihe erhält mehr Sicherheit, da wichtige 
Informationen über die Örtlichkeit sehr 
hilfreich bei einem möglichen Realein-
satz sind.
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Persönlichkeit

TU
S-
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ge

st
ein

Siggi Klose feiert 
80. Geburtstag

„Am meisten Freude kommt 
auf, wenn unsere Teams ein Tor 
mehr als der Gegner schießen“, 
das ist das Credo von Vereinsur-
gestein Siegrfried „Siggi“ Klose. 
Der Tausendsassa des TuS Lip-
perreihe feierte kürzlich seinen 
80. Geburtstag. Beschenkt wur-
de er reichlich. Unter anderem 
mit einem 4:1-Sieg der ersten 
Fußballmannschaft. Das Spiel 
verfolgte Siggi natürlich vor Ort. 
Fast immer mit dabei: Siggis 
Lebensgefährting Elisabeth. 
Damit die Beiden den runden 
Geburtstag nicht nur auf dem 
Sportplatz feiern müssen, gab 
es von den 1. Herren eine kleine 
Aufmerksamkeit in Form eines 
Restaurantgutscheins. 

Der Wert von Siggis Arbeit für den Verein 
ist unschätzbar. Seit 1970 ist der fuß-
ballverrückte Renter Mitglied des TuS 
Lipperreihe. Elf Jahre davon als Vorstand 
der Fußballabteilung und viele weitere 
als aktiver Schiedsrichter. Inzswischen 
greift er jedoch nicht mehr aktiv ins 
Spielgeschehen ein, packt aber weiter 
tatkräftig mit an. Sobald es etwas zu re-
parieren gibt, ist der ehemalige Betriebs-
schlosser zur Stelle. 
Um etwas ausführlicher auf Siggis Zeit 
beim TuS zu schauen, haben wir in unse-
rem Archiv geblättert und einge interes-
sante Artikel gefunden, die unter Beweis 
stellen, was du schon alles geleistet hast 
(siehe folgende Seiten).

Danke, dass du immer für uns da bist 
und dem Verein deine Treue hältst! Auf 
viele weiter Jahre mit dir in der „Lippe-
Arena“ und auf den verschiedensten 
Sportplätzden der Region!
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Fenster & Haustüren aus Kunststoff, Holz & Aluminium

www.ege.de  |  info@ege.de

Qualität zumQualität zum
WohlfühlenWohlfühlen
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Vereinsleben
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t 1. Lipperreiher

Winterfest

Das vom TuS gemeinsam mit 
der Oerly Musikschule organi-
sierte 1. Lipperreiher Winterfest 
war ein voller Erfolg.

Am Samstagabend, dem 10. 
Dezember waren viele Lipper-
reiher gekommen um zusam-
men zu quatschen, zu singen 
und den einen oder anderen 
Glühwein zu trinken. Vier 
Hütten für Glühwein, Kinder-
punsch und Bratwurst waren 
für die Besucher aufgebaut und 
rundum sorgten Lichterketten 
für eine besinnliche Atmosphä-
re. Initiator Frank Fulland war 

zufrieden: „Wir möchten das Vereinsle-
ben stärken, aber auch die Geselligkeit 

und das Miteinander im Ort fördern“, 
sagte der sportliche Leiter der TuS-Fuß-
ballabteilung.

Für den musikalischen Rahmen sorgte 
die Oerly-Musikschule mit ihrem Leiter 
David Clarke. Dieser freute sich beson-
ders „so viele Menschen zu sehen“. Um 
kurz vor 18 Uhr wurden dann Lieder-
texte verteilt, so dass jeder mitsingen 
konnte. Für ein besonderes Flair sorgte 
zudem ein Dudelsack-Spieler, der die 
Musiker der Oerly-Musikschule beglei-
tete.

Nach dem Singen betrat der „Nikolaus“ 
die Bühne und verteilte an die klei-
nen Besucher Süßigkeiten. Durch die 
tolle Resonanz fühlte sich Frank Fulland 
bestätigt und meinte zum Abschluss: 
„Vielleicht machen wir aus dem Winter-
fest eine feste Institution.“

Fenster & Haustüren aus Kunststoff, Holz & Aluminium

www.ege.de  |  info@ege.de

Qualität zumQualität zum
WohlfühlenWohlfühlen
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NICHTS LIEGT NÄHER!  

–
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Sammelaktion

 

NICHTS LIEGT NÄHER!  

–

Sp
en

de
n Scheine für Vereine - 

wieder ein voller Erfolg

Auch in diesem Jahr beteiligten 
sich der Nahkauf in Lipperreihe 
und der REWE in Oerlinghausen
wieder an der Aktion „Scheine 
für Vereine“. In Zeiten knapper 
Kassen eine gute Möglichkeit 
für die Fußballabteilung des TuS 
Lipperreihe, sinnvolle Sach-
mittel zu bekommen, ohne 
das eigene Budget belasten zu 
müssen.
Besonders von Familie Ful-

land intensiv beworben, beteiligten 
sich schnell viele Abteilungsmitglieder 
an der Aktion und sammelten fleißig 

Scheine. Auch viele Menschen, die dem 
Fußballsport in Lipperreihe nahe stehen 
unterstützen die Aktion. Wer selbst nicht 
in der Lage war den Code im Internet 
einzugeben, konnte die Scheine auch 
an die Abteilungsleitung weitergeben. 
Mehrere Stunden investierten Sonja 
und Frank Fulland um die gesammelten 
Scheine einzupflegen. Herzlichen Dank 
dafür.

„Trainingsmaterialien, Musikbox 
und Bierzeltgarnituren“

Der Erfolg war groß. Über die Aktion 
konnten Trainingsmaterialien ergänzt, 
eine Musikbox und Bierzeltgarnituren 
angeschafft werden.
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SELTEN ALLEIN.
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Hobbyturnier

FRISCHE KOMMT
SELTEN ALLEIN.
 Leidenschaft ist, was uns verbindet.
 Frisches VELTINS.
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Fairplay wird beim 
Hobbyturnier groß ge-
schrieben

Am Samstag, den 04. Juni 2022 
fanden nach 2-jähriger Hob-
byturnier-Abstinenz wieder 
mehrere Aktive, Nicht-Aktive 
und Zuschauer den Weg nach 
Lipperreihe zum Hobbyturnier.
An einem sonnigen Samstag 
trafen insgesamt 15 Hobby-
teams in 3 Vorrundengruppen 
aufeinander.
Nach abwechslungsreichen und 
mit viel Spaß geführten Spielen, 
wurde es in den Viertel- und
Halbfinalspielen durchaus 
ernster, da auch bei einem 
Hobbyturnier der sportliche 
Erfolg nicht zu vernachlässigen 
ist. Dennoch war es eines der 
fairsten Hobbyturniere, die der 
TuS je veranstaltet hat.

Vielen Dank an dieser Stelle an alle 
Mannschaften und an das Schiedsrich-

Ho
bb

yt
ur

ni
er

terteam!
Hier die wichtigsten Ergebnisse:
Sportlicher Sieger:
TSV Arminia Biergefällt (siehe Foto), 
2. Platz: Arsenal Longdong

Meterpokalsieger: 
Team Schwächeanfall, 
2. Platz: Kommando Vollrausch

Fairplay-Preis: 
Saufhampton

Vielen Dank an dieser Stelle auch an 
unsere Sponsoren, welche das Turnier 
unterstützt haben: 

Hotel Westhoff
Cafe Europa 
Nahtstelle 
Las Palmas

Wir freuen uns schon auf das nächste 
Hobbyturnier im Jahr 2023! 
Wahrscheinlich wieder am Pfingstsams-
tag.

Sieger des Hobbyturniers 2022: TSV Arminia Biergefällt
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Zukunft
       im Blick.

Generalagentur
Herbert Mustermann 
Musterstraße 10 · 12345 Musterstadt
Tel. 0215 21564825 · max.mustermann@continentale.de

Vertrauen, das bleibt.

• Auslandssemester? Tipp: Weltweiter Berufsunfähigkeits-Schutz!
• Zu teuer? Hier gibt’s: Viel Leistung zum fairen Preis!
• Ausstattung? Upgrades möglich: Karriere-, Pflege- und Plus-Paket!

Continentale PremiumBU Start

Landesdirektion 
Andreas Grahl GmbH & Co.KG
Hegelstr. 7 • 33649 Bielefeld 
Tel. 0521 138487 • info.grahl@continentale.de

rk38682
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„You‘ll never 
walk alone!“

Wände können so manche Ge-
schichte erzählen. Das wollten 
wir sichtbar machen. Auf dem 
Weg durch den Kabinentrakt 

am Lipperreiher Sportplatz hat sich nun 
Alessandro Dibella aus unserer zwei-
ten Fußballmannschaft verewigt. Dank 
seinen Ideen und seiner künstlerichen 
Ader, säumen nun zwei wunderbare Gra-
fitti-Motive den Weg auf das Grün. Vielen 
Dank an Alessandro für die tolle Arbeit!
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Am Strebkamp 20 - 33607 Bielefeld | Telefon: 05 21/ 28 70 25
E-Mail: info@koester-bielefeld.de | Web: www.koester-bielefeld.de

Köster PKW- und LKW Reparaturfachbetrieb GmbH

Reparatur, Service &
Beratung / Verkauf

Kommen Sie zu Ihrem 
Anhänger-Profi in Bielefeld

Original BÖCKMANN Anhänger von Ihrem 
Fachhändler.

Wir führen das gesamte Portfolio der Böckmann Anhänger. Von Pferdeanhänger 
über Koff eranhänger bis hin zu Abschleppanhängern, bei uns werden Sie 

garantiert fündig.

Besuchen Sie uns noch heute und profi tieren Sie von unseren Angeboten.

Original BÖCKMANN Anhänger von Ihrem Original BÖCKMANN Anhänger von Ihrem Original BÖCKMANN Anhänger von Ihrem Original BÖCKMANN Anhänger von Ihrem Original BÖCKMANN Anhänger von Ihrem 



85

Fussball
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Karriere als 
Schiedsrichter!

Du bist mindestens 14 Jahre alt 
und Mitglied in einem Fußball-
verein (dem TuS Lipperreihe) – 
dann ist der erste Schritt bereits 
getan.
Die Ausbildung zum Schieds-
richter ist kein „Hexenwerk“ - sie 
beinhaltet rund 15 Unterrichts-
stunden und erfolgt meistens 
im „Block“ an einem Wochenen-
de. Direkt im Anschluss an den 
Lehrgang erfolgt die schriftliche 
Prüfung und natürlich auch 
eine kleine Laufprüfung über 
50m, 100m und 1000m.
Nach abgelegter Prüfung wirst 
Du, je nach Deinem Alter, im 
Junioren- und auch schon im
Seniorenbereich eingesetzt. Es 
geht also gleich los!
Während Deiner ersten Spie-
le wirst Du von erfahrenen 
Schiedsrichter-Kollegen be-
gleitet. Du musst also nicht 

alleine los. Bei der Begleitung erhältst Du 
hilfreiche Tipps, um Dich zu verbessern, 
da die abgelegte Prüfung ja nur der erste 

Schritt zur Schiri-Karriere ist.
In den einmal pro Monat stattfindenden 
Fortbildungsabenden werden Themen 
zu Regelwerk, Kommunikation, Umgang 
mit Konfliktsituationen, Umgang mit 
Stress, interkulturelle Kompetenz und
vieles mehr im Kreis der Schiedsrichter 
besprochen und geschult. Bei besonde-
rer Eignung kannst Du auch als junger 
Schiedsrichter in das Perspektivteam 
gemeldet werden. Hier erhältst Du eine
besondere individuelle Förderung.

Im TuS Lipperreihe bieten wir Dir:
• die Ausbildung zum Schiedsrichter
• Aus- und Weiterbildungen
• Kostenfreie Schiedsrichterbeklei-

dung und -Ausrüstung
• Kostenlose Mitgliedschaft im TuS 

Lipperreihe
• Freier Eintritt zu allen Spielen des 

DFB
• Fahrtkostenerstattung und Spesen 

zu jedem von Dir geleiteten Spiel

Haben wir Dein Interesse geweckt oder 
hast Du noch Fragen – die aktuellen 
Schiedsrichter im TuS
Lipperreihe stehen Dir dazu gerne zur 
Verfügung…

Ralph Marquardt: 
Schiedsrichter im 
TuS Lipperreihe
Tel: 0151- 1754 9563

Marcus Krause: 
Schiedsrichter im 
TuS Lipperreihe
Tel: 0151- 5679 1994

Lucas Neumann: 
SR-Anwärter
im TuS Lipperreihe
Tel: 0171- 70 390 15



86

Der schnelle Weg zum grünen Garten

R&B Wullengerd oHG
Paderborner Str. 102 . 33335 Gütersloh . Telefon: 05209 919632

Finden Sie bei uns den idealen Rasen für Ihren Garten.
Premium Supina-Rasen . Sport- und Spielrasen . Landschaftsrasen

www.rollrasen-owl.de

Rollrasen
ab 1 m²



87

Der schnelle Weg zum grünen Garten

R&B Wullengerd oHG
Paderborner Str. 102 . 33335 Gütersloh . Telefon: 05209 919632

Finden Sie bei uns den idealen Rasen für Ihren Garten.
Premium Supina-Rasen . Sport- und Spielrasen . Landschaftsrasen

www.rollrasen-owl.de

Rollrasen
ab 1 m²

St
ic

ke
ra

lb
um

Sammeln, tauschen, 
kleben -  sogar sich 
selbst!

Anfang des Jahres 2022 
haben wir uns überlegt ein 
Stickeralbum für den TuS 
Lipperreihe zu erstellen,
um das Vereinsleben nach 
Corona wiederaufleben 
zulassen. Nach einigen 
Recherchen sind wir auf das 
Berliner Start-Up Unterneh-
men Stickerstars gestoßen, 
welches bereits mit dem 
FC Augustdorf ein Sticker-
projekt umgesetzt hat. Im 
ersten Gespräch mit Sticker-
stars konnten nun die ersten 
Anforderungen besprochen 
und anschließend die wei-
teren Schritte in die Wege 
geleitet werden. Haupt-

anforderung war ein Projektsponsor zu 
finden, welcher das Projekt unterstützen 

würde, hier konnten wir den REWE Markt 
Frank Dicke in Oerlinghausen für uns ge-
winnen. Frank Dicke war von Anfang an 
Feuer und Flamme für das Projekt und 
hat schnell die Unterstützung zugesagt. 
Nachdem die Rahmenbedingungen 
nun geklärt waren begann die eigent-
liche Arbeit, denn es mussten insgesamt 
circa 200 Spieler und Trainer vom TuS 
Lipperreihe fotografiert werden. Dieses 
Vorhaben konnten wir nur mit der Unter-
stützung und Organisation von Fotograf 
Jasper Pape abwickeln. Innerhalb von 3 
Tagen und mit fleißiger Unterstützung 
von Trainern und Eltern konnten alle Kin-
der und Senioren abgelichtet werden. 
Es war zwar ein riesiger Kraftakt, aber 
wenn man in die strahlenden Kinderau-
gen sieht, am Ende ein wirklich gelun-
genes Projekt. Am 06. August konnten 
nun alle in den Rewe Markt strömen 
und ihre Stickerbildchen  erwerben, die 
Aktion ging insgesamt 12 Wochen und 
endete am 19. November mit einer von 
2 Tauschbörsen, welche im Rewe Markt 
organisiert wurde.

Organisator der Stickerstars-Aktion: Niclas Fulland

Fussball
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Fleisch-, Fisch- und  Warme Gerichte aus 

Käsespezialitäten  Der heißen Theke 
   
frische, hausgemachte  Party- Service, 
Salate  warm und kalt 

   
   
feines Obst und  FEINKOST Präsentkörbe für 

Frisches Gemüse BUSCHMANN 
alle Gelegenheiten 

   

Buschmann Inh. Wilfried Feinkost  Buschmann e. K. - Brackweder Str.192 – 33659 Bielefeld – Telefon 0521 95948212 
 

Eiscafé Venezia
Lagesche Straße 72, 33813 Oerlinghausen
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Sommerferien ohne 
Langeweile

Auch in diesem Jahr hat die 
Fußballschule in Lipperreihe 
knapp 55 Kindern die Lange-
weile vertrieben. Bei den 5 
bis 14-Jährigen standen im 
traditionsreichen Lipperreiher 
Fußballcamp der Ball und Spaß 
im Mittelpunkt. Das motivierte 
Trainerteam hat den Kindern 
täglich von 9 bis 15 Uhr ver-
schiedene fußballspezifische 
Übungen mit Spaß und Freude 
vermittelt. Natürlich gab es 
auch eine Mittagspause mit 
entsprechendem Essen zum 
Kräfte sammeln für alle. Da-
nach wurden dann die Kinder 
wieder in verschiedenen Tech-
nik-, Torschuss- und Koordina-
tions-übungen gefordert. Am 
Montag und Dienstag wurde 
ein motiviertes Torwarttraining 

für alle Altersgruppen angeboten.
Am Donnerstag stand das DFB-Fußball-

abzeichen auf dem Programm, bei dem 
die besten Kinder der jeweiligen Alters-
klasse einen kleinen Preis 
gewannen. Der Abschluss des Fußball-
camps erfolgte durch ein Turnier am 
Freitag, bei dem die jüngeren sowie 
älteren Kinder in einer Gruppenphase 
den abschließenden Sieger ermittelte. 
Neben dem Ehrgeiz standen hierbei 
auch die sozialen Aspekte sowie das Mit-
einander im Vordergrund. In der Mittags-
pause erfolgte mit allen Kindern noch 
ein ausgiebiges Abschlussgrillen, sodass 
man gestärkt in die letzten Spiele gehen 
konnte.

Ein weiteres Highlight dieser Woche war, 
dass Mario mit dem Eiswagen Venezia 
vorbeikam! Jedes Kind durfte sich zwei 
Eiskugeln aussuchen und bei der Hitze 
etwas abkühlen.
Ein großes Dankeschön an alle Beteilig-
ten und vor allem an unsere Sponsoren 
Germeta, Gut Meierhof, Las Palmas, 
Rewe Markt Dicke, Nahkauf Lipperreihe, 
Fruchtsaft Wernicke und die Firma Naht-
stelle.
Wir freuen uns auf das kommende Jahr!

Fu
ßb

al
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ul

e
Fussball
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Fußballschule in Lipperreihe –
Sommerferien ohne Langeweile 
 

„Fußball pur“ für 6- bis 14-jährige 
Jungen & Mädchen 

 

Vom 26. bis zum 30. Juni 2023  

von 9.30 bis 15.30 Uhr 
auf dem Sportgelände in Lipperreihe 

 
 Probiere Dein Können am Ball 
 Trainiere unter Anleitung eines erfahrenen Trainerteams  
 Verbessere Dich in den Ferien und bring Deinen Trainer zum Staunen 
 Für Fußballer und solche die es werden wollen 
 Spaß, Techniktraining, Koordination und Beweglichkeit  
 tägliches Fußballspiel - als Höhepunkt ein Turnier zum Abschluss 

 
Veranstalter ist der der TuS Lipperreihe, 

unterstützt durch Trainer der Fußballschule OWL  
 
Natürlich ist auch für die Verpflegung der Kinder gesorgt. 
 
Anmeldung: 

F. Fulland  
Tel.: 05202 / 927 589  
ffulland@arcor.de 

 

Anmeldeschluß ist der 11. Juni 

WIR WÜNSCHEN ALLEN 
SPORTLERINNEN UND SPORTLERN 

DES TUS LIPPERREIHE
VIEL SPASS & ERFOLG! 

BlumenGEES
Blumen sind Liebe
www.blumengees.de



91

Fußballschule in Lipperreihe –
Sommerferien ohne Langeweile 
 

„Fußball pur“ für 6- bis 14-jährige 
Jungen & Mädchen 

 

Vom 26. bis zum 30. Juni 2023  

von 9.30 bis 15.30 Uhr 
auf dem Sportgelände in Lipperreihe 

 
 Probiere Dein Können am Ball 
 Trainiere unter Anleitung eines erfahrenen Trainerteams  
 Verbessere Dich in den Ferien und bring Deinen Trainer zum Staunen 
 Für Fußballer und solche die es werden wollen 
 Spaß, Techniktraining, Koordination und Beweglichkeit  
 tägliches Fußballspiel - als Höhepunkt ein Turnier zum Abschluss 

 
Veranstalter ist der der TuS Lipperreihe, 

unterstützt durch Trainer der Fußballschule OWL  
 
Natürlich ist auch für die Verpflegung der Kinder gesorgt. 
 
Anmeldung: 

F. Fulland  
Tel.: 05202 / 927 589  
ffulland@arcor.de 

 

Anmeldeschluß ist der 11. Juni 

WIR WÜNSCHEN ALLEN 
SPORTLERINNEN UND SPORTLERN 

DES TUS LIPPERREIHE
VIEL SPASS & ERFOLG! 

BlumenGEES
Blumen sind Liebe
www.blumengees.de



92

ENERGIE & WASSER
STADTWERKE OERLINGHAUSEN GMBH

Strom, Gas, Wärme und Wasser – das liefern  

Ihnen die Stadtwerke Oerlinghausen sicher, 

preiswert und zuverlässig. Und dabei be- 

halten wir stets den Klimaschutz im Blick,  

zum Beispiel mit Investitionen in erneuerbare 

Energien und in Kraft-Wärme-Kopplung. Mit 

Verantwor tung für Oerlinghausen und die Region 

sind wir Ihr Energiepartner vor Ort.

Gemeinsam für ein  
besseres Klima

Stadtwerke Oerlinghausen GmbH · Rathausstraße 23 · 33813 Oerlinghausen
Telefon (0 52 02) 49 09-0 · info@sw-oe.de · www.stadtwerke-oerlinghausen.de
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